1.

Regulamin Akcji pod nazwg:
“MOSiRower”

§ 1 Postanowienia ogélne

Regulamin Akcji pod nazwa: ,,MOSiRower” (zwany dalej ,,Regulaminem”) reguluje
zasady organizacji i uczestnictwa w akcji “MOSiRower” zwang dalej Akeja, odbywajacej
si¢ w dniach: 1 maja — 1 wrze$nia 2024 r.

Organizatorem Konkursu jest Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji w Sieradzu, ul.
Sportowa 1.

Cele Akcji:

a) zmotywowanie mieszkancoOw Sieradza do uprawiania turystyki rowerowej

1 aktywnosci fizyczne;,

b) propagowanie turystyki rowerowej oraz bezpieczenstwa rowerzystow w ruchu
drogowym,

c) propagowanie techniki jazdy na rowerze,

d)  wylonienie laureatow w kategoriach okre§lonych w niniejszym Regulaminie

§ 2 Uczestnictwo

. Uczestnikami Akcji moga by¢ zespoly skladajace si¢ z min. dwdch osob, z ktérych

przynajmniej jedna jest pelnoletnia.

. Jedna osoba moze by¢ czlonkiem jednego lub wiecej zespotow.
. Kazdy zesp6t moze zglosi¢ do Akcji dowolng ilo$¢ tras.
. Uczestnikami Konkursu nie moga by¢ pracownicy organizatora i fundator6w nagrod,

cztonkowie ich rodzin oraz osoby pozostajace z nimi we wspolnym gospodarstwie.

. Udzial w Akcji jest dobrowolny, a jej uczestnicy biorg w niej udzial na witasng

odpowiedzialnos¢.



§ 3 Przebieg Akcji

1. Warunkiem uczestnictwa w AKcji jest:

a)

pokonanie na rowerach dowolnej trasy,

b) potwierdzenie pokonania ww. trasy poprzez dowolng aplikacje¢ rejestrujaca aktywnosé

©)

ruchowa,

wykonanie dokumentacji pokonanej trasy, zawierajacej nast¢pujace elementy:

- opis trasy (dlugos$¢, rodzaj nawierzchni, stopien trudnos$ci, roznica wzniesien itp)

- opis co najmniej dwoch miejsc o  szczegdlnych walorach krajoznawczo-
turystyczbnych znajdujacych si¢ na trasie (zabytki archiektoniczne, zabytki i
osobliwosci przyrody, atrakcje turystyczne, miejsca pamigci itp)

- wykonanie cze$ci dokumentacji, ktéora promuje bezpieczenstwo rowerzystow w
ruchu drogowym (opis miejsc szczegblnie niebezpiecznych, promowanie rozwigzan
prorowerowych wzdluz pokonywanej trasy, opis przykladowych zachowan
uczestnikow ruchu, itp.)

- samodzielne wykonanie i opis krotkiego toru przeszkod doskonalgcego technike
jazdy na rowerze, stworzonego w dowolnym miejscu poknywanej trasy, z
wykorzystaniem naturalnych elementéw infrastruktury (parking, place, polany, itp)

d) przestanie na adres mailowy organizatora mosirower@mosirsieradz.pl sprawozdania

zawierajgcego elementy podpunktu “c’ niniejszego paragrafu w formie tekstowej oraz
plikow jpg. wraz z danymi osoby dorostej reprezentujacej zespot (imie, nazwisko,
data urodzenia, numer telefonu) oraz danymi wszystkich osob z zespotu (min. imiona).

2. Nadestane do organizatora sprawozdania publikowane bgda na profilu facebookowym
organizatora.

3. Termin przesytania sprawozdan rozpoczyna si¢ 1 maja 2024r, a konczy 1 wrzesnia 2024r.
przy czym moga one dotyczy¢ tras pokonanych tylko w tym terminie.

§ 4 Sposob wylaniania i nagradzania zwyci¢zcow

Laureatéw Akcji wybiera jury ztozone z przedstawicieli organizatora.
Jury w swoim wyborze kierowa¢ si¢ bedzie: pomystowoscia i oryginalno$ciag nadestanych

sprawozdan, wartoSciami merytorycznymi  odnoszagcymi si¢ do  wytycznych
wymienionych w § 3 niniejszego regulaminu, walorami krajoznawczo-turystycznymi
opisywanych tras, formg i estetyka sprawozdan.

. Autorzy wybranych przez jury sprawozdan zostang nagrodzeni atrakcyjnymi nagrodami.

§ 5 Sprawy rozne

O sprawach nieujetych w regulamnie decyduje organizator.
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