BOISKA PRZY BUDYNKU A, UL. KS. A. LESNIEWSKIEGO 18

SZKOtA PODSTAWOWA NR 4 IM. MARII KONOPNICKIEJ W SIERADZU
HARMONOGRAM ZAJEC W RAMACH PROGRAMU ,, AKTYWNA SZKOtA” — LIPIEC 2024

data 01.07 02.07 03.07 04.07 05.07 06.07 07.07
13%-14"
14% - 15% Pitka siatkowa —
gra uproszczona
15%-16% Gry i zabawy Gry i zabawy Gry i zabawy Gry i zabawy Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
rekreacyjne rekreacyjne rekreacyjne rekreacyjne gra uproszczona gra uproszczona
16%-17% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Pitka nozna—gra | Pitka nozna—gra
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa uproszczona uproszczona
17 -18% Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona
data 08.07 09.07 10.07 11.07 12.07 13.07 14.07
13%-14% Gry i zabawy Gry i zabawy
rekreacyjne rekreacyjne
14% - 15% Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
gra uproszczona gra uproszczona
15% - 16% Gry i zabawy Gry i zabawy Gry i zabawy Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
rekreacyjne rekreacyjne rekreacyjne gra uproszczona gra uproszczona
16%-17% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa uproszczona uproszczona
17%-18% Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona
data 15.07 16.07 17.07 18.07 19.07 20.07 21.07
13%-14% Gry i zabawy Gry i zabawy
rekreacyjne rekreacyjne
14% - 15% Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
gra uproszczona gra uproszczona
15%- 16" Gry i zabawy Gry i zabawy Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
rekreacyjne rekreacyjne gra uproszczona gra uproszczona
16%-17% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa uproszczona uproszczona
17%-18% Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona




data 22.07 23.07 24.07 25.07 26.07 27.07 28.07
13%-14%
14% - 15% Pitka siatkowa —
gra uproszczona
15% - 16% Gry i zabawy Pitka siatkowa — Pitka siatkowa —
rekreacyjne gra uproszczona gra uproszczona
16%-17% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa uproszczona uproszczona
17%-18% Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona
data 29.07 30.07 31.07
13% - 14% \ /
1415 N SN SN SN S
15% -16% Gry i zabawy Gry i zabawy Gry i zabawy \/ \/ \/ \/
rekreacyjne rekreacyjne rekreacyjne
16" -17" Mini pitka Mini pitka Mini pitka / \ / \ / \ / \
koszykowa koszykowa koszykowa
17%-18% Pitka nozna — gra Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra \ \
uproszczona uproszczona uproszczona
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data 01.07 02.07 03.07 04.07 05.07 06.07 07.07
18%-19% Gry i zabawy Pitka nozna —gra Pitka siatkowa — Mini pitka Mini pitka Mini pitka Koszykéwka —
ruchowe uproszczona gra uproszczona koszykowa koszykowa koszykowa ¢wiczenia
operowania pitka.
19% - 20% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa
data 08.07 09.07 10.07 11.07 12.07 13.07 14.07
18% - 19% Gry i zabawy Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka
ruchowe koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa
19% - 20% Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna — gra Pitka nozna — gra Mini pitka
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona koszykowa
data 15.07 16.07 17.07 18.07 19.07 20.07 21.07
18% - 19% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Gry i zabawy Mini pitka
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa ruchowe koszykowa
19% - 20% Pitka nozna —gra Pitka nozna — gra Pitka nozna — gra Pitka nozna — gra o . .
Mini pitka Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona
20° - 20° koszykowa uproszczona
data 22.07 23.07 24.07 25.07 26.07 27.07 28.07
13- 14
14% -15%
18% - 19% Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka Mini pitka
koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa koszykowa
19% - 20% Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra . . . .
Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona uproszczona uproszczona
20° - 20 uproszczona uproszczona
data 29.07 30.07 31.07
18%-19% Mini pitka Mini pitka Mini pitka
koszykowa koszykowa koszykowa
19% - 20% Pitka nozna —gra Pitka nozna —gra
uproszczona uproszczona




