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Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia  26.10.1982 roku 0  wychowaniu w  twesci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002r. Nrl47, poz. 1231
z p&n. zm.).

2. Ustawa z dnia 29.07.2005 roku o przeciwdziatanizeprocy w rodzinie (Dz.U.
z 2005r. Nr 180, poz. 1493).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spot¢¢pzel. z 2004r. Nr 64, poz. 593
z p&n. zm.).

4. Strategia Integracji i Rozwzywania Problemow Spotecznych Miasta Sieradz na lat
2006 — 2013 (zatznik do Uchwaty Rady Miejskiej w Sieradzu Nr XL&S/2006
z dnia 29.03.2006 r.)

Opis koncepciji:

Okreslenie i jasne zdefiniowanie przemocy w rodzinie j@st tatwe. Na zagadnienie
przemocy domowe] natg spojrz€ z wielu perspektyw. Przempdomows zajmuje st szereg
dyscyplin naukowych takich jak: psychologia, pedskga, prawo, socjologia, polityka
spoteczna, itp. Dlatego #eprecyzyjne okrédenie tego zjawiska nagtiza wielu probleméw
interpretacyjnych. Na przemoc w rodzinie azna spojrzé z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spotecznej. Najezaznacz§, ze w literaturze i praktyce pomocowefywa St
zamiennie okréenia przemoc domowa.

Najprostsz i dostpna dla kadego przeegitnego cztowieka definigj jest definicja
przemocy zawarta w Stownikuezi)ka Polskiego, ktora okéla przemoc jako fizyczm
przewag wykorzystywam do czynow bezprawnych dokonywanych na &ifub narzucoa
bezprawnie wtadg panowanie”.

Definicja ta jednak nie wyczerpuje do daa okrglenia, czym tak naprawdjest
przemoc domowa. Dlatego ztevarto pokusi sig 0 inne, dosfpne w literaturze definicje
przemocy domowej. Ogolna definicja przemocy wg Anngowskiej-Teutsch brzmi: ,Pegie
przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany ziegétowania tych czionkéw rodziny, ktorzy
nie g w stanie skutecznieesbroni”.

Przemoc domowa ma m6e formy, jednak kala z nich charakteryzujegstym, ze jest
intencjonalna. Podczas aktu przemocy zachwianargesbowaga sit miedzy sprawa ofiag,
narusza prawa i dobra osobiste ofiary, powodujgierie i bol. Méwac 0 przemocy w rodzinie
musimy bra pod uwag kazdy z jej aspektdéw: psychologiczny, spoteczny, moyral prawny.
Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy domowej jesteskanta wtedy, gdy caloiowo obejmuje
problem.

Na potrzeby Programu, przy definiowaniu przemocyndwej, zwraca gi uwag na
najbardziej charakterystyczne jej wyznaczniki zlkgurwidzenia polityki spotecznej. Najbardziej
odpowiedmn jest definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lip6@2r. o przeciwdziataniu przemocy w
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rodzinie, ktéraprzemoc w rodzinialefiniuje jakojednorazowe albo powtarzgje sg, umyine
dziatanie lub zaniechanie, naruszgje prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w
szczegolnéti narazajgce te osoby na niebezpiegsenvo utratyZycia, zdrowia, naruszage ich
godnagé, nietykalngié cielesmy, wolnasé, w tym seksualp, powodugce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a t&kwywotugce cierpienia i krzywdy moralne u osb dotityich
przemoa.
Zjawisko przemocy nie jest jednoznaczne. \Hyi@my kilka rodzajéw przemocy i kay

Z nich ma swoje charakterystyczne wyznaczniki, ishogele elementéw jest wspolnych, chatito,ze
kazda forma przemocy powoduje bdl, cierpienie, zawsaeisza prawa i dobra osobiste ofiary i jest
intencjonalna.

Przemoc w rodzinie ograniczaesdo pkciu podstawowych rodzajéw. Jest to przemoc
fizyczna, przemoc psychiczna, przemoc seksualzenpoc ekonomiczna i zaniedbanie.

Ofiarami przemocyasna ogot kobiety i dzieci, cléona uwag zastuguje rownie przemoc w

stosunku do 0s6b niepetnosprawnych i starszych.

Skala zjawiska przemocy w rodzinie
Przestpstwa z artykutu 207 k.k., tj. polegag na zncaniu s¢ nad cztonkiem rodziny
naleza w Polsce do najeZciej popetnianych. Na dcie przesipstw zgltaszanych organom
scigania znajdy sic na trzecim miejscu. SzczegOlnie alarace] & statystyki dotyczce
zabojstw, w ktérych motywemastzw. ,nieporozumienia rodzinne” — stanawokoto 27%
zabdjstw w Polsce.
Zdaniem Pastwowej Agencji Rozwizywania Problemoéw Alkoholowych do przemocy
w rodzinie najcgsciej dochodzi pod wptywem alkoholu. Populacja kansatéw wynosi okoto
25 min. M@na szacowg ze liczba osOb zagfonych uzalenieniem od alkoholu wynosi
obecnie okoto 1,5 — 1,6 min., to prawie dwukrotwiecej niz podaj dane sprzed ostatnich 4 — 5
lat.
Wiele przypadkow przemocy wobec kobiet nie jestagganych organomicigania, przede
wszystkim z powodu wstydu, utrzymgpj sk niewiary kobiet - ofiar przemocy,
w skuteczné¢ prawa i obowdzujacych procedur oraz specyfiki tego pragstwa, kiedy ofiara
jest skazana na trwanie w krzyvadgm zwizku z uwagi na subiektywny brak perspektyw.
Statystyka bdaca w posiadaniu wnioskodawcow programu potwierdakt, fze nie

wszystkie akty przemocy gtaszane organoseigania.

Dane Komendy Powiatowej Policji w Sieradzu

2004 2005
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Liczba przeprowadzonych interwencji domowych — egot 967 713
- W tym dotycace przemocy domowej 103 92
Liczba ofiar przemocy domowej — ogétem 103 39
- w tym: - kobiety 102 88
- mezezyzni 1 5
- dzieci 0 0
Liczba sprawcow przemocy domowej — ogotem 103 92
- w tym: - kobiety 0 1
- mezezyzni 103 91
Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoho 65 66
- w tym doprowadzonych do Policyjnej Izby Zatrzyina 49 40

Dane Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej w Sieradzu

2004 2005
Liczba zgtoszé dot. przemocy domowe] 412 379
Liczba zgtoszé dotyczcych nadaywania alkoholu 477 418

Nie do kaica rozpoznana jest przemoc wobec dzieci. Niepokwgekazy mediow
o0 przypadkach zaniedbywania i krzywdzenia dzieguhliczniane drastyczne przypadki nie
ukazup rzeczywistych rozmiaréw zjawiska.
Literatura przedmiotu wskazuje rownjeze kazde dziecko bdace swiadkiem przemocy jest
zawsze ofiagx przemocy emocjonalnej. Dzieci probupkry¢ krzywde, a dordli ukrywaja

krzywdzenie.

Dotychczasowe dziatania w zakresie przeciwdziatan@rzemocy w rodzinie

1. W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozzywania Problemoéw Alkoholowych:

udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej, prawnej, a w szczegdélimchrony przed przemagc
- zwickszenie dosgpncsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmso
uzaleznionych od alkoholu,
- prowadzenie profilaktycznej dziatalfm  informacyjnej [ edukacyjnej,
w szczegolngci dla dzieci i mtodzigy,
- wspieranie dziatalni@i swietlic srodowiskowych dla dzieci i miodzig z tzw. grup
podwyzszonego ryzyka.
2. W ramach Miejskiego €odka Pomocy Spotecznej:

- funkcjonowanie (od 1997 r.) Miejskiegasf@dka Interwencji Kryzysowej,
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udzielanie specjalistycznego poradnictwa,

- podejmowanie interwencji na rzecz ochrony prze&impaa,

- wspotpraca z Poligjw zakresie interwencji i monitorowania w sytugmjzemaocy,

- prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w irudz

- zatrudnienie psychologéw w szkotach gimnazjalnyoti 2004 r.) i podstawowych (od
2005 r.), ktorych zadaniem m.in. jest diagnoza aygdw emocjonalno — spotecznych
dzieci, rozpoznawanie symptoméw stosowania przemealyec dzieci przez rodzicoOw
lub opiekundw, wspotpraca w realizacji programoéwfipaktycznych,

- zrealizowanie pilotzowego program dla rodzicow niewydolnych wychowawqam
»Szkota dla rodzicow”,

- zrealizowanie psychoedukacyjnego program dla sprawarzemocy domowej,

- od 2004 r. przeszkolonie 66 o0sOb (pedagogow, krgatosadowych, policjantéw,
pracownikéw socjalnych, wychowawcow przedszkokglggniarki srodowiskowe),

- przygotowanie w KPP ,niebieskiego pokoju” z nowomzgm wyposaeniem
audiowizualnym do przestuchadzieci — ofiar iswiadkow przemocy, dorostych ofiar
przemocy,

- pozyskanie lokalnych koalicjantow jako czionkow erttyscyplinarnych zespotow

pomocowych.

Zatozenia programu

- Kazdy cztowiek ma prawo dgycia wsrodowisku rodzinnym wolnym od przemocy.

- Dzieci i miodzie map prawo do zycia w bezpiecznymsrodowisku wolnym od
przemocy, a obowezkiem dorostych jest im to zapewni

- Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawcawzededu na to, co zrobita ofiara.
Nie mazadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy.

- Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocyi@&gr pomoc jest nieskuteczna.

- Kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocsodzinie.

Program zaktada kompleksaywomoc zarowno dla ofiar jak i sprawcow przemoayprdziale
stuzb i instytucji, organizacji pozagdowych i spoteczniwi lokalnej. Wymaga podejmowania
rownoczesnych dziata o charakterze interwencyjnym, profilaktycznym, afggutycznym i
korekcyjnym. Program nie tworzy nowych instytugjivzmacnia kompetencjezistniepcych.

Adresaci programu
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Ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspoétmahkowie, partnerzy, osoby starsze,
niepetnosprawne)

Sprawcy przemocy w rodzinie

Przedstawiciele instytucji i stb zobowazanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy

Spotecznéé lokalna — mieszkecy Sieradza

Cel gtowny:

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

Cele szczegbtowe:

a kr 0N PRE

Rodzina — azylem bezpieamtwem jego cztonkdw.

Ofiary i swiadkowie przemocy dwviadczaj w mniejszym stopniu nagistw przemocy.
Pomoc dla rodzin doznggjych przemocy jest skuteczna i dgsta.

Zjawisko przemocy domowej nie jest zjawiskiem posggmym.

Stuzby i instytucje dziatajce w obszarze przemocy w rodzinie legitymsig wysokimi
kwalifikacjami.

Srodowisko lokalne reprezentuje wysoki poziom wiedzyzakresu przeciwdziatania

przemocy.

Zadania witasne gminy i kierunki dziatan

Zadanie 1.Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przgmocodzinie.

1. okreslenie zasad wzajemnej wspOtpracyzsii instytucii,

2. opracowanie modelowej procedury i strategii ppstvania w konkretnych
przypadkach przy udziale cztonkéw zespotow intecgiptinarnych,

3. state diagnozowanie zjawiska przemocy, ze szczggolawzgkdnieniem skali
krzywdzenia i zaniedbywania dzieci,

4. kontynuowanie szkofewspotpracujcych ze sob koalicjantow,

5. prowadzenie dziataldoi edukacyjno — profilaktycznej skierowanej do dzie
i mtodziezy promupcej rozwiazywanie konfliktdw bez przemocy,

6. realizacja programow pomocowych dla rodzicéw — wi@t®w umiegtnosci
rodzicielskich,

7. stata edukacjérodowiska lokalnego,

8. upowszechnianie informacji dot. zjawiska przemocyfertach pomocowych
w srodowisku lokalnym.

Zadanie 2.Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresiepiwdziatania
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przemocy w rodzinie.

1. udzielanie bezptatnych porad prawnych, psychologich, pedagogicznych
i socjalnych,

promocja i realizacja systemu ,Niebieskiej KartyNiebieskiej Linii”,
interwencja kryzysowa,

pomoc telefoniczna i ambulatoryjna,

wspolne interwencjérodowiskowe policji i pomocy spotecznej,
monitorowanie indywidualnych przypadkéw,

N o o bk Wb

zwickszenie wiedzy i kompetencji osobistych ofiar prbesndomowe;.

Zadanie 3.Opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiememocy w rodzinie.

1. udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkymm przemog w miejscu
zamieszkania lub pobytu:

a. indywidualna diagnoza sytuacji, uruchomienie d#ialaterwencyjnych,
opracowanie planu pomocy,

b. pomoc z zastosowaniem wtych rodzajow i form pomocy (interwencja,
wsparcie, poradnictwo, edukacja, pomoc specjalisigc terapia
indywidualna lub grupowa, grupy wsparcia, monitgrin kontrola stanu
bezpieczéstwa),

2. udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkyin przemog i zmuszonym do
opuszczenia dotychczasowego miejsca pobytu:

a. udzielanie bezpiecznego schronienia (znajomi, rediostel, schronisko),
b. pomoc socjalna,
c. poradnictwo specjalistyczne,
3. ochrona przed dalszym krzywdzeniem przez spgawc
a. odseparowanie sprawcy od ofiary,
b. zakaz kontaktowaniagk osola pokrzywdzon,
4. dziatania korekcyjno — edukacyjne dla sprawcow maey,

5. dziatlania realizowane w ramach MiejskiegoProgramu  Profilaktyki
[ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktére  aui Sie
Z przeciwdziataniem przemocy u 0soOb uzalenych lub wspotuzalamionych od
alkoholu.

Zadanie 4.Prowadzenie gminnychémdkow wsparcia.
1. biezaca, systematyczna dziataktoMiejskiego Grodka Interwencji Kryzysowej

MOPS, ktory petni raj osrodka wsparcia dla ofiar przemocy domowej:
a. udzielanie specjalistycznego poradnictwa,
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b. podejmowanie interwencji w sytuacji przemocy,
c. inicjowanie programéw pomocowych,
d. koordynowanie dziatazespotu interdyscyplinarnego i lokalnej koaliciji.

Spodziewane efekty i ocena prowadzonych dziata

Zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy domowe;.

Zwigkszenie skuteczroi i dostpnasci pomocy.

- Zmniejszenie negatywnych negstw dla ofiar swiadkow przemocy w rodzinie.

- Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

- Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podeyvaoe g wielokrotnie.

- Zwigkszenie spotecznej wiwosci i zaangaowania w problematyk przeciwdziatania
przemocy.

- Zwigkszenie kompetencji stb, instytucji i organizacji spotecznych prageych

w obszarze przemocy domowej oraz poprawa wspotpreiyyn zakresie.

Efektywna¢ programu i jego ocena mierzongdhaie poprzez prowadzenie statystyk, ich araliz
ilosciowa i jakosciowa.

Z realizacji zada programowych spoaglzane bda sprawozdania roczne.

Realizatorzy programu

- Urzad Miasta

- Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych
- Komenda Powiatowa Policji

- Sad Rejonowy i Prokuratura Rejonowa
- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- Straz Miejska

- Szkoty i Przedszkola

- Placéwki stiby zdrowia

- Organizacje pozasgowe

- Spoteczné lokalna

- Media



